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PROGRAMAOBJETIVOS GENERALES
La Esclerosis Múltiple es una enfermedad incurable y degene-
rativa que ataca al Sistema Nervioso Central. Afecta de forma 
intermitente a la sustancia blanca (mielina) de la médula espi-
nal y del cerebro. Su origen sigue sin conocerse y los tratamien-
tos, aunque cada vez son más eficaces, siguen sin aportar una 
solución definitiva, si bien es cierto que cada día la enfermedad 
está más controlada.

De la atención temprana depende, en gran medida, que la evolu-
ción de la enfermedad pueda modificarse, mejorando la calidad 
de vida de la persona afectada. 

Con esta Jornada Científica, pretendemos ofrecer una informa-
ción completa y actualizada sobre los últimos avances en trata-
mientos, el estado actual de las investigaciones, y otros temas 
de interés.

DIRIGIDO A:
- Personas afectadas de Esclerosis Múltiple y familiares.
- Cuidadores/as.
- Voluntarios/as.
- Profesionales de la Salud relacionados con la EM.

FECHA: 18 de octubre de 2018

HORA DE COMIENZO: 16:30 h.

LUGAR DE CELEBRACIÓN:  
Hotel  Sevilla Macarena
C/ San Juan de Ribera, 2. 
41009 Sevilla.

INSCRIPCIONES:
Tfno. y fax: 954 523 811  
email: esclerosismultiple@hotmail.com

La entrada es libre y gratuita, hasta completar aforo, por lo que rogamos se realice la inscripción

16:15 h. Recepción de participantes y entrega de documentación.

16:30 h. Apertura de la Jornada.
Josefa Ruiz Fernández, Secretaria General de Salud Pública y Consumo.
Agueda Alonso Sánchez, Presidenta de ASEM y FEDEMA.

16:45 h. Tarjeta Sanitaria única y novedades legislativas de interés
Carmen Fátima Ruiz Rodríguez, Abogada de ASEM.

17:10 h. Dieta Mediterránea y Salud. Resultados Principales del 
Estudio PREDIMED.
Dr. José Lapetra Peralta, Médico de Familia. Investigador Principal del 
Grupo “Dieta, Nutrición y Prevención de enfermedades en Atención Prima-
ria”, CIBEROBN (Instituto de Salud Carlos III) e Instituto de Biomedicina de 
Sevilla (IBIS). Investigador Principal de los Estudios PREDIMED y PREDI-
MED-PLUS en Sevilla. Unidad de Investigación del Distrito Sanitario de 
Atención Primaria de Sevilla.

17:30 h. Pausa. Café. 

18:00 h. Presentación de la Unidad de EM del Hospital Universi-
tario Virgen Macarena de Sevilla (UEMAC).
Dra. Sara Eichau Madueño, Jefa de la Unidad de EM del H.U.V. Macarena 
(UEMAC).

18:15 h. Nuevas perspectivas para la EM. 
Dr. José Mª Prieto González, Neurólogo responsable CESUR de EM del 
Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela. Profesor aso-
ciado de medicina. Presidente de la Sociedad Gallega de Neurología. 

18:50 h. Tratamientos actuales.
Dr. Guillermo Izquierdo Ayuso, Neurólogo Investigador, Director de la 
Unidad de Esclerosis Múltiple del Hospital Vithas-NISA Sevilla. Presidente 
del CMA de AEDEM-COCEMFE y de FEDEMA.

19:30 h. Mesa redonda, moderada por Agueda Alonso Sánchez.

20:15 h. Clausura.
Gonzalo Rivas Rubiales, Director General de Personas con Discapacidad 
de la Consejería de Igualdad y Políticas Sociales de la Junta de Andalucía.


